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保 護 者各位

黒野こ ども 園

５ が つあおぐみだよ り
〈 ５ 歳 児 〉

青 組 に 進 級 し て 一 ヶ 月 が 経 と う と し て い ま す 。 子 ど も 達 は 少 し ず つ 新 し い 環 境 に 慣 れ て き た よ う で

沢 山 の 笑 顔 が見 ら れ て 、 私 た ち 保 育教 諭 も ほ っ と し て い ま す 。 年 長 児 と し て 、 小 さ い 子 に対 し て 優 し く し

よ う と す る 姿 も 見 ら れ る よ う に な っ て き ま し た 。 み ど り 組 、 あ か 組 の 手 を 引 い て 戸 外 で 一 緒 に 遊 ん だ り 、

泣 い て い る 子 に 優 し く 声 を 掛 け た り し て い ま す 。 し か し 、 “ 青 組 だ か ら 頑 張 ら な い と ” と い う 気 持 ち で気 を

張 り 過 ぎ て し ま っ て い る 子 も 中 に は い る か も し れ な い の で 、 子 ど も 達 一 人 ひ と り の 様 子 を 見 な が ら リ ラ ッ

ク ス し て 園 生活 を送 る こ と が 出来 る よ う に 関 わ っ て い こ う と 思 っ て い ま す 。

昨 年 が ん ば る ぞ う で 色 々 な こ と が 身 に 付 き ま し た 。 今 年 も さ ら に 力 が 身 に つ く よ う に 、 ま た 今 月 か ら

毎 月 テ ー マ を 決 め て取 り 組 ん で い き た い と 思 い ま す 。

＜ ２ ０ の 階段＞

桃 組 の こ ろ に 『 が ん ば る ぞ う 』 で 毎 月 １ つ ず つ テ ー マ を 決 め て 、 １ ０ 個 の こ と を 頑 張 っ て き ま し た 。 今

年 は ” ２ ０ の 階 段 ” に 名 前 を 変 え て 、 引 き 続 き 取 り 組 ん で い こ う と 思 い ま す 。 小 学 校 に 向 け て 色 々 な こ

と が 出 来 る よ う に 目 標 立 て て い き ま す 。 時 に は 、 保 護 者 の 方 へ お 願 い す る こ と が あ る と 思 い ま す が ご

協力 お願 い し ま す 。

今月のテーマは ・ ・ ・

廊下のマナーを守 ろ う

①廊下は右側を歩 き ま す 。

② 止 まれのマー クがあ る とこ ろでは 、 止 ま っ て右左を見て渡 り ま す 。

③ 渡 り 廊 下 に は 、 ガ ラ ス 張 り の 面 が あ り ま す 。 安 全 に 廊 下 を 渡 る に は ど う す る と よ い か 考 え ま す 。

＜子どもが安心 し て元気に生活できるために保育教諭が子どもにす るこ と＞

＊年長児 に な っ た 喜 び と 不 安 に揺れ動 く 気 持 ち が あ る 中で 、 一 人 ひ と り に 丁 寧 に対応 し ま す 。

＊ 生 活 の中で適度 な休息 を と り 、 心 身 の 疲れ を 癒 し 、 集 団 生活 に よ る 緊張 を和 ら げ ま す 。

＊ 遊 具 、 玩 具 の点検 を し 、 安 全 に 十分留意 す る と 共 に 、 安 全 な使 い方 を知 ら せ て い き ま す 。

＊ 一 人 ひ と り の 子 ど も の 気 持 ち を 温 か く 受 け 止 め 、 遊 び や 生 活 の 中 で 自 分 の

思 い や 要 求 を 素 直 に 表 せ る よ う に 、 保 育 教 諭 と の 信 頼 関 係 を し っ か り と 築 く

よ う に し ま す 。

＊ 気 温 や 体 調 に 合 わ せ て 衣 服 の 調 節 、 水 分 補 給 が 出 来 る よ う 、 一 人 ひ と り

の 様 子 に気 を配 っ て い き ま す 。

＊ 身 の 周 り の こ と を 、 自 分 か ら 進 ん で 行 お う と す る 意 欲 が 持 て る よ う に し ま

す 。



＜子どもの遊びや教育的活動＞

＊自分 の身 の周 り の 始 末 を 自分か ら 進 んで し よ う と し ま す 。

＊ ルー ル の あ る 遊 び を 通 し て 友達 と 関 わ り な が ら 身 体 を十分 に動 か し て 遊 び ま す 。

＊ 砂 ・ 土 ・ 泥 の 性 質 に気付 き 、 友 達 と 試 し た り 工 夫 し て 遊 び ま す 。

＊ 散 歩 や戸外遊び を通 し て 、 身 近 な自然 に興味 を持 ち 、 植 物 や虫 に触れ ま す 。

＊ 自 分 の思 い や 考 え を 言葉で相手 に分か る よ う に 伝 え ま す 。

＊ 発 見 し た こ と を保 育教諭 や友達 に知 ら せ て感動 を 共有 し ま す 。

＜お願い＞

＊ 暖 か く な り 、 戸 外 で の 活 動 も 活 発 に な り ま す 。 水 を 使 っ て の 遊 び が 増 え た り 、 汗 を か く こ と が 多 く な り

ま す 。 園 に 着 替 え を 置 い て 頂 い て い ま す が 、 着 替 え て 持 ち 帰 り ま し た ら 、 次 の 日 に 代 わ り の も の を 持

た せ て下 さ い 。 ビ ニ ー ル袋 の補充 も お願 い し ま す 。

＊ 歯 ブ ラ シ を 毎 日持 た せ て下 さ い 。 自 分 の物 と 分 か る よ う に 必 ず名前 の記入 を お 願 い し ま す 。

＊ こ れ か ら 様 々 な 運 動 遊 び を し て い き ま す 。 女 の 子 も 運 動 や 活 動 が し や す い ズ ボ ン 、 キ ュ ロ ッ ト で 登 園

し て 下 さ い 。

＊ ハ ン カ チ を 持 た せ て 下 さ い 。 朝 、 ス モ ッ ク に 入 っ て い る ハ ン カ チ を 私 服 に 入 れ 替 え ま す 。 ポ ケ ッ ト の あ

る ズ ボ ン 、 キ ュ ロ ッ ト を は い て き て 下 さ い 。

＜外で楽 し く 遊 んで い る よ ＞

天 気 も よ く た く さ ん 戸 外 で 遊 ぶ 時 間 が あ り ま す 。 青 組 に な っ て 自 分 た ち が お 兄 さ ん 、 お 姉 さ ん と い う

気 持 ち を 持 っ て い る の で 小 さ い 子 に と て も 優 し く 接 し て い ま す 。 一 緒 に 手 を 繋 い で ま ま ご と 遊 び に 誘 っ

た り 、 色 水 遊 び を し て い る と こ ろ を じ っ と 見 つ め て い る 赤 組 の 子 に 遊 び 方 を 教 え て あ げ る 子 も い ま す 。

ま た 、 泣 い て い る 子 が い る と 名 札 を 見 て 部 屋 ま で 連 れ て 行 っ て く れ る 頼 も し い 青 組 で す 。 外 に 出 る と

「 ド ッ ジ ボ ー ル や ろ う 」 と 色 々 な 子 を 誘 い 、 「 今 当 た っ た よ 」 「 や っ た ー 、 当 て た 」 と 言 い な が ら 遊 ん で い

ま す 。 時 に 友 達 の顔 に ボ ー ル が 当 た っ て し ま う と き も あ り ま す 。 そ ん な 時 は 「 ご め ん ね 」 「 い い よ 」 の や り

と り が あ り 、 桃 組 の こ ろ に や っ た ” が ん ば る ぞ う ” が 身 に つ い て い て と て も 嬉 し く 思 い ま す 。 片 付 け の 時

間 に な る と 園 庭 の あ ち ら こ ち ら を 見 回 り 、 パ ト ロ ー ル 隊 に な っ て 落 ち て い る カ ッ プ や 皿 、 乗 り 物 を 元 の 場

所 へ と 片 付 け て く れ ま す 。 ほ う き を 使 っ て 、 遊 具 の 砂 を き れ い に は き 出 し て く れ る 子 も い ま す 。 今 後 も 天

気 の い い 日 に は た く さ ん 戸 外 で 遊 び た い と 思 い ま す 。 ま た 、 ク ラ ス み ん な で 出 来 る 遊 び も し て い き た い

な と 思 い ま す 。


